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Fastetiden kallar oss att fokusera mindre 
på vår kärlek till materiella värden och mer 
på vad Gud vill för oss. Vi tänker på hur 
Jesus led och dog för oss och vad det säger 
oss om Guds godhet och kärlek. Dessutom 
kallar fastan oss till en ansvarsfull livsstil 
och att avstå från något till förmån för dem 
som lider nöd.
Fastetiden handlar om andlig fördjupning. 
Då kan förenklade matvanor och ett för-
enklat levnadssätt vara till hjälp. I många 
kristna traditioner fastar man från mat och 
godsaker. Fasta kan också vara annat än att 
avstå från vissa maträtter, det kan vara att 
stanna upp och fundera på sitt liv:
-Vad kan jag avstå från?
-Hur kan jag leva mer kärleksfullt?
-Hur kan jag leva långsammare och lug-
nare?
-Vad kan jag lämna bort ur mitt liv så att 
jag bättre kan fundera på vad påsken be-
tyder?
(Källa: evl.fi)
Välsignad fastetid och påsk! 
Peter Sundqvist

Fastetiden

I dag den 14 februari, då jag skriver dessa 
rader, är det askonsdag. Fastetiden börjar. 
Askonsdagen har fått sitt namn av seden 
att strö aska i håret till tecken på botgö-
ring. Detta var en symbol för ånger och 
bättring. Vi ångrar våra synder och ber om 
förlåtelse i förtröstan på Kristi försonings-
död. Vi ber också om kraft att kunna för-
låta vår nästa. 
Under askonsdagens mässa är det van-
ligt att prästen tecknar ett kors med aska 
på gudstjänstdeltagarnas pannor för att 
påminna om människans dödlighet. Vid 
tecknandet säger prästen: ”Kom ihåg, 
människa, att du är stoft och att du åter 
skall bli till stoft. Omvänd dig och tro 
evangelium”. I vår baptistiska tradition 
har vi inte seden med aska, men innebörd-
en är konkret och värd att ta till sig. 
Den kristna fastetiden varar i 40 vardagar 
och avslutas på påskdagen. Söndagar räk-
nas inte till fastan. Som förebild för fastan 
står Jesu 40 dagar långa fasta i öknen. Man 
hänvisar också till Moses 40 dagar långa 
fasta på berget Sinai.
Under fastetidens inledande del betonas 
ångern, omvändelsen och kampen mot 
ondska. Passionstiden, de två sista veck-
orna i fastetiden, ställer Kristi lidande i 
fokus.
I urkyrkan var det vanligt att nya medlem-
mar i församlingen blev döpta vid påsken. 
Då blev fastetiden samtidigt en förbere-
delsetid för dopet. I baptistförsamlingar 
har det i historien varit vanligt med dop 
på påskdagen.
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 Medlemsnytt
FÖDDA
En dotter 	29.1.2024 	 Julia och David Långnabba. Familjen bor i Sundsvall.

FÖDELSEDAGAR
Sture Nyholm 		  2.3 	 75 år
Petra Stenman 		  12.3 	 50 år
Else-Maj Forsman 	 28.3 	 85 år
Johan Muukkonen 	 29.3 	 50 år
Helena Lindroos 		 1.4 	 50 år
Rafael Heimdahl 		 19.4 	 98 år
Alvar Nymark 		  3.5 	 97 år
Britta Lidman 		  15.5 	 85 år
Mats Jansson 			  22.5 	 50 år
Rune Biström 		  30.5 	 70 år

EXAMEN
Sandra Jansson Barn- och ungdomsledare FKF

AVLIDNA
Andreas ”Pönkkä” Forsberg 	 17.1.2024 	 78 år
Göta Muukkonen 				    30.1.2024 	 88 år

Telefontrådar spänns över hela staden. Människan får visst ingen ro 
förrän hennes röst når ut över hela jorden.

Radion behöver inga trådar, men där pratas det ännu mer.

Uppfinnare!
Vad vi nu behöver - och det är brottom –
är uppfinningar som främjar tystnad, som räddar och skyddar den.

(Dom Helder Camara 1980)
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Anslagstavlan
Kyrkan öppen för bön varje morgon kl 8-9.

Bibelstudier varannan fredag kväll kl 18 och varannan söndag kl 17. Ledare är Johan 
Nordlund och Christoffer Lampa.

Världsböndagen firas i Betania fredag 1 mars kl 15.

Bönedag i Betania lördag 2 mars kl 8-12
8-9 gemensam bön, 9-10 enskild bibelläsning, samtal och bön, 10-11 gemensam bön, 
11-12 enskild bibelläsning, samtal och bön.

Gudstjänsten 3 mars bandas och sänds i Yle Vega samma dag kl 13.03.

Församlingens vårmöte hålls söndag 10 mars efter gudstjänsten.

Ekumeniska bönesamlingar: Pingstkyrkan Elim 13.3, Metodistkyrkan 17.4, Ebeneser 
15.5. Samlingarna hålls kl 18.30. FSB:s gemensamma bön i Betania 21.3 kl 19.00.

Finlands svenska baptistsamfund har vårmöte lördag 20 april kl 10 i baptistkyrkan i 
Hirvlax.

Konsert med Betaniakören och Bengt Johansson lördag 4 maj.

Youth Summit – gemensam ungdomssamling lördag 4 maj kl 19. Platsen ännu öppen.

Städtalko i kyrkan tisdag 7 maj.

Pietarsaaren Saalemseurakunta har 90-årsjubileum lördag 18 maj.

”Bullaligan är ute på gatorna i Jakobstad: 16.3, 20.4, 18.5 och under skolavslutnings-
helgen. Samling och bön kl 22.00 vid JKC och sen i regel ut på gågatan så länge man 
tycker man orkar, normalt till ca 01-tiden. Alla intresserade är välkomna! 
Vi har också en Whatsapp grupp för informationsflödet. Meddela mig om nån vill vara 
med i den gruppen”
-så hälsar Daniel Sundkvist (vice ordförande, Jakobstads Kristna Center).
Hans kontaktuppgifter: 050-5313710, daniel@xib.fi



6

Mars 2024
Fredag 	 1.3		 15.00 Världsböndagen samling i Betania 18.00 Bibelstudium
Lördag 	 2.3		 8-12 Bönedag

Söndag 	 3.3		 11.00 Gudstjänst med nattvard. Peter Sundqvist, Ann-Lois 
					     Edström. Bandas för radion. Söndagsskola

Måndag 	 4.3		 13.00 Systramöte
Tisdag 	 5.3		 9.30-11.30 Mamma-barnträff i källaren
Onsdag 	 6.3		 8.45 och 18.00 Tidegärd - växelläsning ur Psaltaren och bön
Torsdag 	 7.3		 10.00 Karacafé 14.00 Stick-in-café
Fredag 	 8.3		 17.00 WATCH 19.00 Underground
Lördag 	 9.3		 10.00 Begravning

Söndag 	 10.3	 11.00 Gudstjänst. Peter Sundqvist, Anders Höglund. Söndagsskola. 	
					     Församlingens vårmöte
					     17.00 Bibelstudium

Måndag 	 11.3	 12.00 Lunchbiten, gäst Tua Långnabba
Tisdag 	 12.3	 18.30 Betaniakören
Onsdag 	 13.3	 8.45 och 18.00 Tidegärd - växelläsning ur Psaltaren och bön
					     18.30 Ekumenisk bön i Elim
Torsdag 	 14.3	 10.00 Karacafé 14.00 Stick-in-café
Fredag 	 15.3	 17.00 WATCH 19.00 Underground 
					     18 Bibelstudium
Lördag 	 16.3 	 19.00 Youth Summit - gemensam ungdomssamling
					     Betaniakören har övning

Söndag 	 17.3	 11.00 Gudstjänst. Peter Sundqvist, Katarina Kattilakoski. 
					     Betaniakören. Söndagsskola

Måndag 	 18.3	 13.00 Systramöte
Tisdag 	 19.3	 9.30-11.30 Mamma-barnträff i källaren
					     17.00 Andakt i Folkhälsan Östanlid avd 1, 2, 3 och 4.
Onsdag 	 20.3	 8.45 och 18.00 Tidegärd - växelläsning ur Psaltaren och bön
Torsdag 	 21.3	 10.00 Karacafé 14.00 Stick-in-café 19.00 FSB:s gemensamma bön
Fredag 	 22.3	 17.00 WATCH 19.00 Underground
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Söndag 	 24.3	 11.00 Gudstjänst. Peter Sundqvist, Sven-Olof Nordlund. 
					     Söndagsskola
					     17.00 Bibelstudium

Måndag 	 25.3	 12.00 Lunchbiten
Tisdag 	 26.3	 18.30 Betaniakören
Onsdag 	 27.3	 8.45 och 18.00 Tidegärd - växelläsning ur Psaltaren och bön
Torsdag 	 28.3 	 Skärtorsdag	
					     18.00 Getsemanestund med nattvard

Fredag 	 29.3 	 Långfredag
					     11.00 Gudstjänst. Peter Sundqvist

Söndag 	 31.3 	 Påskdagen
					     11.00 Gemenskapsgudstjänst. Tua Långnabba

Tisdag 	 2.4		 9.30-11.30 Mamma-barnträff i källaren
Onsdag 	 3.4		 8.45 och 18.00 Tidegärd - växelläsning ur Psaltaren och bön
Torsdag 	 4.4		 10.00 Karacafé 14.00 Stick-in-café
					     18.00 Andakt i Ahlbäckhemmet
Fredag		 5.4		 17.00 WATCH 19.00 Underground 
					     18.00 Bibelstudium

Söndag 	 7.4		 11.00 Gudstjänst med nattvard. Peter Sundqvist, Birgitta Edström. 	
					     Söndagsskola.

Måndag 	 8.4		 12.00 Lunchbiten
Tisdag 	 9.4		 18.30 Betaniakören
Onsdag 	 10.4	 8.45 och 18.00 Tidegärd - växelläsning ur Psaltaren och bön
					     18.00 Andakt i Esperi Vårdhem Edit
Torsdag 	 11.4	 10.00 Karacafé 14.00 Stick-in-café
Fredag 	 12.4	 17.00 WATCH 19.00 Underground 
					     18 Bibelstudium

April 2024
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Söndag 	 14.4 	 11.00 Gudstjänst. Peter Sundqvist, Ann-Lois Edström. Söndagsskola

Måndag 	 15.4	 13.00 Systramöte
Tisdag 	 16.4	 9.30-11.30 Mamma-barnträff i källaren
Onsdag 	 17.4	 8.45 och 18.00 Tidegärd - växelläsning ur Psaltaren och bön
Torsdag 	 18.4	 10.00 Karacafé 14.00 Stick-in-café
Fredag 	 19.4	 17.00 WATCH 19.00 Underground 
					     18.00 Bibelstudium
Lördag 	 20.4	 10.00 Finlands Svenska Baptistsamfunds vårmöte i Hirvlax

Söndag	  21.4	 11.00 Gudstjänst. Ingemar Fors från EFK, Susanne Svanström. 
					     Söndagsskola

Måndag 	 22.4	 12.00 Lunchbiten
Tisdag 	 23.4	 18.30 Betaniakören
Onsdag 	 24.4	 8.45 och 18.00 Tidegärd - växelläsning ur Psaltaren och bön
Torsdag 	 25.4	 10.00 Karacafé 14.00 Stick-in-café
Fredag	 	 26.4	 17.00 WATCH 19.00 Underground 
					     18 Bibelstudium

Söndag 	 28.4 	 11.00 Gudstjänst. Peter Sundqvist, Pirkko Rantanen. Söndagsskola

Måndag 	 29.4	 13.00 Systramöte
Tisdag 	 30.4	 9.30-11.30 Mamma-barnträff i källaren
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Onsdag 	 1.5		 18.00 Tidegärd - växelläsning ur Psaltaren och bön
Torsdag 	 2.5		 10.00 Karacafé 14.00 Stick-in-café
Fredag 	 3.5		 17.00 WATCH 19.00 Underground 
					     18.00 Bibelstudium
					     Betaniakören har övning
Lördag 	 4.5		 Betaniakörens konsert med Bengt Johansson
					     19.00 Youth Summit - gemensam ungdomssamling

Söndag 	 5.5		 11.00 Gudstjänst med nattvard. Betaniakören. 
					     Söndagsskolan avslutar vårterminen

Tisdag 	 7.5		 9.00 Städtalko
Onsdag 	 8.5		 8.45 och 18.00 Tidegärd - växelläsning ur Psaltaren och bön
Fredag 	 10.5	 17.00 WATCH 19.00 Underground

Söndag 	 12.5	 11.00 Gudstjänst

Måndag 	 13.5	 Vårutfärd eller fest
Tisdag 	 14.5	 9.30-11.30 Mamma-barnträff i källaren
Onsdag 	 15.5	 8.45 och 18.00 Tidegärd - växelläsning ur Psaltaren och bön
					     17.00 Andakt i Hötorgscentrets demensavdelning
Fredag 	 17.5	 17.00 WATCH 19.00 Underground 
					     18.00 Bibelstudium

Söndag 	 19.5 	 Pingstdagen
					     11.00 Gudstjänst. Församlingsmöte

Onsdag 	 22.5	 8.45 och 18.00 Tidegärd - växelläsning ur Psaltaren och bön
Fredag 	 24.5	 17.00 WATCH 19.00 Underground

Söndag 	 26.5	 11.00 Gudstjänst.

Onsdag 	 29.5	 8.45 och 18.00 Tidegärd - växelläsning ur Psaltaren och bön

Maj 2024
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Tio frågor till Minna Lampa

1 Vem är du, varifrån kommer du och 
var bor du?
Jag heter Minna Lampa, uppvuxen i Lars-
mo, bott i Uleåborg, Vasa och Korsholm 
i många år men har sedan 2020 landat på 
Risöhäll i Larsmo igen.

2 Hur ser din familj ut?
Gift med Christoffer och vi har fyra barn, 
Marcel 10, Melissa 8, Marius 5 och Mile-
an 5 månader.

3 Om du fick beskriva dig själv med 
några ord, vad skulle du säga då?
Glad, utåtriktad, energisk och rutinerad.

4 Vad är ditt bästa barndomsminne?
Alla somrar som tillbringats på mormor 
och morfars sommarstuga i skärgården.

5 Vad sysslar du med till vardags?
För tillfället är jag föräldraledig och hem-
ma med lilla Milean. Under de timmar 
som han sover på dagarna försöker jag stu-
dera lite. Jag är sjukskötare till yrket och 
har min arbetsplats på HVC i Jakobstad.

6 Vad är det viktigaste i livet?
Att leva ut tron i Guds härliga rike här på 
jorden. 

7 Kaffe på stan, vilken biblisk person 
skulle du bjuda och varför? 
Jesu mor, Maria. Jag hade så gärna lyssnat 
på hennes livshistoria, alla livsskeden,

om Josef, om hur hon upplevde Jesu barn-
dom och hela hans liv på jorden! Vilka 
goda råd som hon har att dela med sig etc.

8 Vad betyder den kristna gemenskapen 
för dig?
Den är mycket viktig. Ensam är aldrig 
stark. Vi ska dela livet med varandra. Till-
sammans ska vi bära varandras bördor. Vi 
ska både skratta och gråta tillsammans, i 
med- och motvind, och dela alla känslor 
som finns däremellan med varandra. Vi är 
lemmar i Kristi kropp. Alla kroppsdelar 
är lika viktiga och behöver samverka och 
stödja varandra i kärlek för att nå det mål 
Gud har tänkt.
 
9 Vad gör dig glad och lycklig?
Kärleksfulla människor i min omgivning. 
Ordet “kärlek” har sån stor innebörd.

10 Du får en dag helt för dig själv, vad 
gör du då?
Jag går helt klart ut på en långpromenad 
med lovsångstoner i öronen.
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Hej

Tio frågor till Christoffer Lampa

1 Vi är glada över att ha dig och din fa-
milj i vår församling, hur hittade ni till 
Betania?
Min fru Minnas bror Mårten och hans fru 
gick hit. Jag deltog först i bibelstudiet som 
Pelle och Johan ordnade och sen kom vi 
med en söndag och har fortsatt sen dess.

2 Vad sysslar du med till vardags? Ar-
bete, fritid?
Jag arbetar med försäljning. Fritiden går 
långt till familjen. Men det som har kom-
mit att prägla mitt liv mest är att lära känna 
Guds rike och den härliga kungen i Guds 
rike, Jesus.

3 Om du fick beskriva dig själv med 
några ord, vad skulle du säga då?
Frispråkig, nyfiken grubblare.

4 När och hur började din resa med 
Gud?
Jag har växt upp i ett kristet hem och har 
alltid tänkt att Gud finns och hört om Je-
sus. Något hände dock när jag var kring 20 
år. Det jag upplevde kan beskrivas som en 
personlig konkurs. Som tur var hade Gud 
placerat en person i min väg som resulte-
rade i att mina ögon fick börja öppnas för 
vilken underbar Gud och frälsare vi har.

5 Varifrån har du fått ditt teologiska in-
tresse och viljan att undervisa?
Jag har fått lära mig att Gud är en Gud som 
glädjs åt att hans barn vill lära känna ho-
nom. Han svarar mer än gärna på våra

frågor. Eftersom han har visat sig så un-
derbar är det naturliga gensvaret att vilja 
lära känna honom och hans vilja bättre. 
Om han kunde åstadkomma sådan frihet 
och förvandlat liv för mig så kan han det 
också för andra.

6 Vilken är den svåraste teologiska frå-
gan du stött på?
Dopet i bibeln är något som har splittrat 
kristenheten i nästan hela dess historia. 
Frågan vad dop står för och vad bibeln 
säger om detta fenomen var väldigt fasci-
nerande för mig, men gav mig på samma 
gång huvudvärk. Jag hade svårt att få de 
vanligste dopsynerna att passa ihop med 
vad jag läste i bibeln. Det fanns alltid nå-
gon aspekt som skavde. Men mina grubb-
lerier har också öppnat mina ögon för han 
som döper med Helig Ande!

7 Är det viktigt att läsa bibeln och var-
för i så fall?
Det är viktigt att lära känna honom som 
bibelns texter vittnar om. ”Ni  forskar  i 
Skrifterna, därför att ni tror att ni har evigt 
liv i dem, och det är dessa som vittnar om 
mig” (Joh 5:39).

8 Finns det någon person eller händelse 
i bibeln du speciellt inspireras/utmanas 
av? 
Jesus. Hans uttalanden är extrema i jäm-
förelse med vad som räknas som normalt 
inom kristenheten idag. Jesus sa en gång: 
”Ingen som ser sig om sedan han har satt 
handen till plogen passar för Guds rike”. 

Forts. s 14
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Hans uppmaning är, sluta leka, sluta vela 
och bestäm dig!

9 När är den kristna gemenskapen som 
bäst?
När de som tror får upp ögonen för Kristi 
härlighet, hans nåd och hans kärlek, hans 
ofattbara överhöghet, och djupet, bredden 
och längden på det hopp han har kallat de 
heliga till.

10 Går det att vara kristen ensam på 
egen hand?
Om en person måste gå igenom en peri-
od på egen hand så kommer Gud att hålla 
honom i liv. Men som alla Guds skapelser 
så har de som är pånyttfödda ett naturligt 
habitat. Isbjörnar i arktis, lejon på savan-
nen, och de som är en ny skapelse i Kristi 
ecclesia som han bygger och som är hans 
kropp, hans brud, Guds hus och Guds fa-
milj.

Guds dragande och vårt beslut

Det är inte lätt för det mänskliga förståndet att fatta att Herren ger åt den som ber honom, 
att de som söker honom finner honom och att han öppnar för dem som bultar. Men, å 
andra sidan, att de som inte söker honom finner honom, att han visar sig öppet bland dem 
som inte frågar efter honom och hela dagen räcker ut sina händer mot ett folk som inte 
tror på honom utan reser sig upp mot honom.
Han kallar dem som står honom emot och håller sig långt borta från honom. Dem som 
inte vill drar han till frälsningen, dem som har sin lust i att synda berövar han möjlighe-
ten att tillfredsställa sin vilja. Han ställer sig som den barmhärtige i vägen för dem som 
skyndar mot det onda. 
Detta visar hur frälsningens hela verk erkänner den fria viljan. Det heter ju: ”Om ni vil-
ligt lyder mig, skall ni få njuta det goda i landet” (Jes 1:19), men också : ”Det kommer 
inte an på människans vilja eller strävanden utan på Guds förbarmande” (Rom 9:16). 
Gud ”skall löna var och en efter hans gärningar” (Rom 2:6), och vidare ”Det är Gud 
som verkar i er så att ni både i vilja och gärning förverkligar hans syfte” (Fil 2:13). Och 
vidare: ”Inte av er själva, Guds gåva är det. Det beror inte på gärningar, för att ingen skall 
berömma sig” (Ef 2:8-9).
Å ena sidan sägs det: ”Närma er Gud, och han skall närma sig er” (Jak 4:8). Och å andra 
sidan: ”Ingen kommer till mig utan att Fadern som har sänt mig drar honom” (Joh 6:44).

Johannes Cassianus (360-430)
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Var så enkel och ärlig som du bara kan.

”Även när du vänder dig till Gud ska du akta dig för att göra teater av det. Så många det 
finns som gör rena showen av sina böner, bara för att andra ska se upp till dem! Som om 
Gud skulle sitta på första parkett. Hör vad jag säger: Gå till någon lugn plats där du kan 
vara ensam, så du ninte frestas att spela teater för Gud. Var så enkel och ärlig som du bara 
kan. Då kommer fokus att hamna på Gud i stället för på dig själv, och du kan börja ana 
hans gåvor” (Matt 6:5-6 The Message).

Att be är ingen konst. Det tål att upprepas. Det är ett kärleksspråk. Det finns tydligen en 
frestelse i vårt bedjande och det är att man blir så upptagen av hur ens böner tar sig ut att 
det hindrar en från att be böner som når fram. 
Tänker man på hur ens omgivning uppfattar ens böner så kan man lika gärna göra något 
annat, då har man lämnat bönens rum och ställt sig på scenen. På den här punkten är 
Jesus nästan övertydlig, inte minst i det långa tal som kallats för Bergspredikan. 
Bön ingår inte i de discipliner där man kan lyckas eller misslyckas. Varje människa har 
rätten att be på sitt sätt, med sitt språk eller ordlöshet. 
Jesus tycks säga: Krångla inte till det, för det krångliga tröttnar man snart på. Var ärlig, 
för det ärliga gör dig lätt och fri, man slipper komma ihåg vad man sagt tidigare som man 
måste om man ljuger eller förställer sig. 
Gå till en lugn plats och be där, ensam, det är där enkelhet och ärlighet växer. Det är fint 
och viktigt att ibland be tillsammans med andra, men bönens djupaste väsen är en osyn-
lig och hemlig kontakt mellan Gud och den människa som ber. 
All bön, även när man är med andra, vinner på att man ber som om man vore ensam med 
Gud i rummet.

Utdrag ur Tomas Sjödins bok ”Jag har slagit upp mitt tält i hoppets land” (LIBRIS 2022).
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Pastor Peters vittnesbörd i för-
samlingsmötet 14.1.2024

Det har varit ett mycket svårt beslut för 
mig att ta. Och det har tagit lång tid och 
många tårar. Så det är inget ogenomtänkt 
eller förhastat. Och det har varit mycken 
bävan, från och till. 
Jag meddelade styrelsen och äldste på 
torsdag kväll att jag planerar att ansöka 
om förtidspension. Det är möjligt då man 
fyllt 61 år. 
Jag har en längre tid känt att mina krafter 
inte räcker till. Jag är ledsen för det – för 
jag vill så gärna. Viljan finns, men orken 
saknas. Den här församlingen betyder så 
mycket för mig. 
Det är en stor sorg för mig att känna att jag 
orkar inte med min tjänst som jag känner 
att jag borde. Det har påverkat min hälsa. 
Det är därför känner jag mig tvungen att 
göra något för att få en förändring.
Jag har provat på att vara sjukskriven och 
jag har provat på att vara tjänsteledig. Men 
ganska fort har det varit likadant igen.
Det är inte enbart en sorg, det är också 
skuldkänslor som kommer. Sviker jag för-
samlingen? Sviker jag kallelsen, som jag 
i ljusa stunder ändå kan känna att jag har, 
och som min mästare Jesus Kristus gett 
mig? Är jag inte tillräckligt uthållig – jag 
som så ofta predikar om uthållighet? Jag 
vet att jag kanske gör en del av er besvikna 
och ledsna – det smärtar mig mest.

Jag har trivts med er alla ända sen jag och 
min familj kom hit för 15 år sen. Och jag 
tycker så om er alla, ALLA! Jag har sä-
kert inte kunnat uttrycka det och visa det 
tillräckligt. Allt är bristfälligt. Ni har alltid 
uppmuntrat mig och jag har upplevt ett 
enormt stöd. 
I praktiken innebär förtidspension för min 
del att jag får en halvtidspension och jag 
kan ansöka om den i april. Den börjar sen 
gälla från 1 maj. Nu kanske någon undrar 
om jag då inte kan arbeta halvtid i försam-
lingen? Det är ju också så att jag är när-
ståendevårdare för min fru Gunilla som är 
rullstolsburen. Det går inte att förbise det 
att jag behövs allt mera i hemmet.
Vi vill gärna fortsätta finnas i församling-
ens gemenskap och tjäna i olika uppgifter. 
Och om det så önskas så kan jag bistå i oli-
ka förrättningar tills en efterträdare hittas.
Det här ville jag berätta här i dag, med 
hopp och önskan om förståelse. Ett stort, 
stort TACK till er alla och hela försam-
lingen! Gud välsigne er alla!

Peter Sundqvist
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Gunillas vittnesbörd i samma för-
samlingsmöte

I hela mitt liv har jag varit med i en för-
samling. Först som barn till församlings-
medlemmar.
Jag blev själv döpt som 11-åring. Sen fort-
satte det under tonåren och ungdomsti-
den. Församlingen var mitt andra hem. 
Senare blev jag själv församlingsanställd 
och ytterligare några år senare gift med en 
församlingsanställd. Församlingen har all-
tid funnits där och varit en mycket viktig 
del i mitt liv. Så vill jag också att det ska 
fortsätta vara!
Att Peter slutar som pastor här betyder 
inte att vi slutar i församlingen. Vi vill fort-
sätta vara en del av er. Och jag vill gärna 
fortsätta baka nattvardsbrödet så länge jag 
orkar med det. 
Jag hoppas att ni förstår att det inte är nå-
got lätt beslut Peter tagit. Det är ett beslut 
som jag visserligen är involverad i men 
som jag låtit Peter själv bestämma och ta 
det avgörande steget i. Jag har bett en läng-
re tid att Peter ska få vishet i hur han ska 
göra – antingen få mod att sluta eller få en 
övernaturlig kraft och energi att fortsätta. 
Och jag har bestämt mig för att stödja ho-
nom i vilket det än blir.

Det har varit en lång kamp med allt för

många nätter med oro och ångest. Nätter 
där små frågetecken har blivit till stora 
oöverkomliga problem och det har känts 
svårt att ta tag i dem nästa dag. Nätter där 
oron inför nästa predikan stört. Små pro-
blem har blivit till stora problem. Och jag 
har sett hur orken och glädjen ofta har va-
rit långt borta.
Ni vet väl det att jag är gift med en man 
som vill att alla ska få må bra och att ingen 
ska behöva må dåligt? En som vill alla väl 
och som gör sitt yttersta för det. Men jag 
tycker för mycket om honom för att orka 
se på hur han själv går under av det.
När vi kom hit till Betania för 15 år sen sa 
Knut att jag har den viktigaste uppgiften i 
församlingen nu: -du ska ta hand om vår 
pastor.
Jag tog det där på väldigt stort allvar! Och 
jag har försökt. Jag har verkligen försökt 
och velat det bästa för alla. Men som det 
är just nu - och då tänker jag också på vårt 
familjeliv - så är jag glad att det förhopp-
ningsvis blir någon förändring.
Jag önskar att vi kan fortsätta vara med 
och dela med oss av vårt liv i församling-
en men också att vi har ork att vara med 
våra barnbarn och deras föräldrar. Tack för 
tiden hittils och jag hoppas på många år 
tillsammans ännu.

Gunilla Sundqvist
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”Vid sjätte timmen föll ett mörker över hela jorden och varade till ni-
onde timmen. Och vid nionde timmen ropade Jesus med hög röst: Eloi, 
Eloi, lema sabachtani? (det betyder: Min Gud, min Gud, varför har du 
övergivit mig?). Några som stod intill hörde det och sade: Han ropar 
på Elia. En av dem sprang bort och fyllde en svamp med surt vin, satte 
den på en käpp och gav honom att dricka och sade: Låt oss se om Elia 

kommer och tar ner honom.
Med ett högt rop slutade Jesus att andas. Och då brast förhänget i temp-
let i två delar, uppifrån och ända ner. När officeren som stod vänd mot 
honom såg honom ge upp andan på det sättet sade han: Den mannen 

måste ha varit Guds son.” 

Mark 15:33-39.

”När sabbaten var över köpte Maria från Magdala och Maria, Jakobs 
mor, och Salome välluktande kryddor för att gå och smörja honom. Ti-
digt på morgonen efter sabbaten kom de till graven när solen gick 
upp. Och de sade till varandra: Vem skall rulla undan stenen från gra-
ven åt oss? Men så fick de se att stenen var bortrullad, den var mycket 
stor. De gick in i graven och såg en ung man i lång vit dräkt sitta där 
till höger, och de blev förskräckta. Men han sade till dem: Var inte för-
skräckta. Ni söker efter Jesus från Nasaret, han som blev korsfäst. Han 

har uppstått, han är inte här!”

Mark 16:1-6


